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Astronomicky tabor 2021 / 17. ¢ervence — 31. Cervence 2021
Informace pro ucastniky (a rodice)

VaZeni rodice, aby i letosni tdbor mohl probéhnout bez komplikaci, vénujte, prosime, zvysenou
pozornost nasledujicim informacim a pokyntm.

Opatfeni kvtli COVID-19

Délame vse proto, aby nas tdbor byl vzhledem k riziku onemocnéni COVID-19 co nejbezpecnéjsi.
Vegkeré taborové aktivity uzptsobujeme dle doporuéeni vydanych Ministerstvem zdravotnictvi CR a
také instrukcemi Krajské hygienické stanice. Aby vsak vSechno probéhlo bez problémd, potfebujeme
také Vasi spolupraci. Prosime, v Zddném pfipadé nepodceriujte jakékoliv priznaky onemocnéni u
ditéte, ptip. kontakty ditéte s osobami vykazujici nékteré z pfiznakd onemocnéni. Pokud bude dité
néktery z pfiznakd vykazovat, ptip. budete-li védét o kontaktu ditéte s nemocnou nebo potencidlné
nemocnou osobou, neprodlené nds o tom informuijte.

Planovana taborova opatreni:

Navstévy rodicll v tabofisti: Navstévy rodicl v tabofisti nebudou mozné.
Testovani: Podle vladnich nafizeni budeme muset respektovat poZzadavek na pripadny test
proti viru SARS-CoV-2, ale nebudeme vyZadovat Zadné testy navic nad nafizeni platna k
terminu tadbora.

® Rousky a respiratory: Podle vladnich nafizeni budeme muset respektovat pozadavek na
pripadné noseni respiratoru i rousky, ale nebudeme vyZadovat zadné prisnéjsi opatieni nad
rdmec pravidel v terminu konani tdbora. Chceme Vas proto poprosit, abyste ditéti sterilné
zabalili alespon tfi respiratory FFP2. V pfipadé dalsi potfeby bude mit taborovy zdravotnik
v zasobé.

e Meéreni teploty: VSem détem budeme méfit teplotu pfi nastupu na tabor. Teplota bude
mérena také pfi jakémkoliv podezieni na vyskyt onemocnéni.

Uplny prehled aktudlnich hygienickych opatfeni na nasem tdbofe naleznete na tomto webu:
http://astronomickytabor.cz/covid-19/.

V pripadé podezieni na vyskyt onemocnéni budeme postupovat podle doporuceni vydanych Krajskou
hygienickou stanici.

Vérime, Ze se pozitivnimi zkusenostmi z loriského tabora a s patficnou obezietnosti i letosni tabor
probéhne bez problému a vsichni si budeme moci uZit kus léta pod oblohou :-)
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Pred odjezdem na tabor

Doporucené vybaveni

Vezméte prosim na zietel, Ze v ramci astronomického pozorovani budou déti dlouho do noci na
pozorovaci louce, kde teplota pfes noc muize i v letnich mésicich klesnout pod 10 °C. Také prosim
pfihlédnéte k tomu, Ze déti budou spat v taborovych stanech s podsadou a tabofisSté se nachazi ve

evvs

vysokém lese, kde muZe byt primérna teplota aZ o 5 °C nizsi nez napf¥iklad ve mésté.

Pro Ucast ditéte na Astronomickém tabore doporucCujeme nasledujici vybaveni: spodni pradlo v
dostate¢ném mnozstvi, tricka, dlouhé a kratké kalhoty, 2x pevna obuv (tenisky), svetr/mikina, bunda,
kapesniky, ponozky, plavky, bavinény Satek na zavazani o¢i béhem nékterych her, ¢epice proti slunci
(1), teplé obleceni na noc (véetné teplych ponozek), plasténka, holinky, hygienické potreby —
doporucujeme alespon dva ruéniky, mydlo, kartacek na zuby, zubni pastu a vlastni kelimek na vodu pro
¢isténi zub(, taborovy esus, vlastni pfibor (lZice, vidlicka, niz), vlastni hrnek na ¢aj, opalovaci krém,
hfeben, slune¢ni bryle, krém nebo sprej proti hmyzu a klistatim, kapesni svitilnu (pro vecerni
astronomicka pozorovani doporucujeme cervené svétlo), pastelky nebo fixy, psaci potfeby —
propisovaci tuzku a notysek, hodinky nebo budik (pokud mozno starsi), tfi respiratory a dalsi dle
Vaseho uvazeni.

Dité by mélo byt vybaveno batGzkem pro vylety a vlastni Iahvi na piti. Pokud je to mozné, vybavte dité
teplym spacim pytlem (doporucend komfortni teplota 8-10 °C), pfipadné vlastnim polStarem.

Déti budou béhem tabora pozorovat vecerni oblohu pomoci astronomickych pfistrojd. Je proto
nezbytné nutné, aby byly vybaveny dostateénym mnoZstvim teplého oblecéeni. Pfi vecernim sledovani
letni oblohy, kdy teplota v noci klesda pod 10 °C, kazdy pozorovatel uvitd i teplou zimni bundu. V
minulych letech nedostatecné mnoizstvi teplého obleceni déti mnohdy komplikovalo a narusovalo
program. Nepodcerite, prosime, toto doporuceni a vybavte déti také napf. teplejSim svetrem a
bundou!

Doporucujeme zabalit détem véci do kufrd nebo do tasek oznacenych stitkem se jménem a adresou.
Nedoporucené vybaveni

NedoporucCujeme déti vybavovat Zadnymi cennostmi, jako jsou prstynky, fetizky apod., dale
fotoaparaty, hudebnimi ptehrdvacdi, tablety, notebooky apod. Nedoporucujeme s sebou brat ani Zddné
velké mnoistvi finanénich prostfedk( (cena za taborovy pobyt je koneénd, pficemzZ déti v pribéhu
tdbora uZ zadné vstupy ani nic podobného neplati; déti maji béhem tdbora pouze moZnost pozadat
zasobovace o zakoupeni drobnych véci, jako jsou hygienické potfeby nebo postovni zndmky (i
pohlednice atd.). Déti v Zadném pripadé nevybavujte ostrymi noZi (nebo jakymikoliv zbranémi) a
prostfedky pro rozdélavani ohné. Nedoporucujeme ani zadné jidlo navic jako jsou sladkosti nebo
sladké mineralni vody. Na pfipadnou spolec¢nou cestu vlakem z Jihlavy doporucujeme pouze vodu/¢aj
do vlastni lahve na piti. Pochopitelné jakékoliv navykové a psychotropni latky jsou u déti zakazany.
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Ponechavdame zcela na Vasem uvaZeni, zda dité vybavite mobilnim telefonem, pfip. jinymi
elektronickymi pfistroji. Pokud se rozhodnete dité mobilnim telefonem vybavit, nedoporucujeme
ponechavat détem drahé pfistroje. V celém tabofisti je omezené mnozstvi elektrickych pripojek, které
vsak budou slouzit predevsim pro kuchyni a pro nabijeni astronomického vybaveni. Lze tedy
predpokladat, Ze détem se béhem tdbora mobil zcela jisté vybije. V pfipadé nutnosti, budete moct
komunikovat s hlavnim vedoucim nebo se zdravotnikem. Kontakty naleznete na konci tohoto
dokumentu.

Karticku zdravotni pojistovny dité nepotfebuje. Po dobu pobytu na tabofe ji nahrazuje Léka¥sky
posudek o zdravotni zpUsobilosti (viz nize).

Provozovatel tdbora neruci za pfipadné ztraty ani za poSkozeni vlastnich cennosti!
Léky a zdravotni stav ditéte

Je nezbytné nutné, aby zdravotnice tabora dikladné znala Uplny zdravotni stav ditéte. Zddame Vas
proto, abyste o vSech zdravotnich komplikacich, byt by se Vam zdaly nepodstatné, zdravotnici na
zacatku tdbora co nejdukladnéji informovali. Vedle |ékarsky diagnostikovanych indispozic muze jit
napftiklad o bolesti hlavy, castéjsi krvaceni z nosu atd. Zvlastni pozornost, prosime, vénujte zménam
chovani ditéte.

Pokud jste nékterou z vyse zminénych informaci nepopsali v pfihlasce, prosime, v zajmu zdravi Vaseho
ditéte srozumitelné sepiSte tyto informace na papir oznadeny jménem ditéte, ktery pfi nastupu na
tabor predate zdravotnikovi. Umyslnym neuvedenim podstatnych informaci o skute¢ném zdravotnim
stavu ditéte se vystavujete pfipadnym postihlim dle pfislusné legislativy.

Uziva-li dité néjaké Iéky, Zddame Vas o co nejdlkladné;jsi a Uplny popis davkovani 1ékd, postupd pfri
alergickych reakcich atd. Tyto informace jste jiz vyplnili ve formulafi prihlasky, pokud vsak nastala
néjakd zména, popiste veskeré informace na papir, ktery mizete predat zdravotnici pti nastupu ditéte
na tabor. Obaly 1éki je NUTNE popsat jménem ditéte a Citelné pfipsat i ddvkovani. Tento popis
provedte i v piipadé, Ze dité davkovani zna. Cim vice informaci, byt i zdanlivé nepodstatnych, o
zdravotnim stavu ditéte poskytnete, tim Iépe se budeme moci o Vase dité po dobu konani tdbora
postarat.

V den odjezdu na tabor

Prohlaseni rodica (tzv. bezinfekénost)
Formular naleznete v pfiloze.

Tento formulaf ndm nezasilejte! Pfineste jej s sebou pfi nastupu ditéte na tabor a pfedejte jej do rukou
zdravotnice. Je dlleZité, aby se datum vyplnéni formulare shodovalo s datem odjezdu ditéte na tabor
(tedy 17. ¢ervenec 2021). Bez fadné a pravdivé vyplnéného prohlaseni neni mozné dité k pobytu
pfijmout!
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LékaFsky Posudek o zdravotni zplsobilosti

Sken (nebo fotku) formulare Iékarského posudku o zdravotni zpUsobilosti (vyplnil détsky Iékar) jste
nam v minulosti jiz zaslali. Pokud ne, ucirite tak bez prodleni. Origindl lékafského posudku o zdravotni
zpUsobilosti, prosime, privezte k nastupu ditéte na tabor. Pfredate jej taborové zdravotnici (original
potrebujeme mit k dispozici pro pripad kontroly krajskou hygienickou stanici). Po skonceni tabora Vam
posudek v nezménéné podobé vratime.

Doprava na tabor: spolecna cesta vlakem z Jihlavy
Pro dopravu na tdbor muzete vyuzit spole¢nou cestu vlakem z Jihlavy:

e Dostavte se prosim na stanici Jihlava (hlavni nadrazi) v sobotu 17. 7. nejpozdéji v 9:00. Po
prichodu na nadrazi, prosime, dbejte pokynud pritomnych vedoucich.

e ProtoZe je potieba vyridit predani déti, neni mozny ndstup v jiné stanici. Na predani déti
budeme pfipraveni na stanici Jihlava a nebo pfimo v tabofisti. Je nutné, aby dité k odjezdu na
nadrazi doprovodil alespon jeden z rodicl (resp. zakonnych zastupctl). Pokud by se dité
smélo na misto srazu dopravit samo, je nezbytné nutné pfedem informovat vedouci
pisemnou formou (viz kontakty).

e Vlak odjizdi v 9:40 do Ceskych Budéjovic, tam piestoupime na ndhradni autobus (na trati
bude vyluka), ktery do Borovan dorazi ve 12:29. Na nadrazi bude ¢ekat dodavka na zavazadla
a my pljdeme jiz nalehko pésky asi tfi kilometry do taboristé.

® Zpatecni cesta v sobotu 31. 7. probéhne podobné v opaéném poradi. Z Borovan osobnim
vlakem (vyluka uz nebude) ve 13:31, prestup v Ceskych Budé&jovicich a pfijezd rychliku na
hlavni nadrazi v Jihlavé v 16:18. Opét je nutna pfitomnost zakonného zastupce, jelikoz Vam
kromé ditéte dovezeme i vypis ze zdravotni knihy. Proto opét neni mozné nechat dité
vystoupit v jiné stanici.

e Je potieba, aby déti dokazaly svd zavazadla alespon na kratkou vzddlenost unést a zvladly s
nimi prestup v Ceskych Budé&jovicich. Myslete na to pfi baleni.

e Jizdenka na vlak na a z tabora neni zahrnuta v cené tdbora. Podle zdjmu koupime jizdenku
priblizné tyden pred odjezdem, pokud mozno véetné mistenek v rychliku, abychom méli ¢ast
vlaku pro sebe. Pfi ndkupu online jsou mistenky zdarma. Pfesnou cenu dopravy tedy zatim
nezname, odhadujeme ji na zhruba 50 K¢ za jeden smér.

e V pfipadé jakychkoliv problému spojenych s dopravou déti vlakem kontaktujte vedouci na
tel. (+420) 737 038 258 (Klara Dobrylovska)
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Doprava na tabor: vlastni doprava

Pokud Vam spolec¢na cesta vlakem z Jihlavy nevyhovuje, miiZete dité dovézt pfimo do tabofisté 17. 7.
2021 idedlné v casovém rozmezi od 12:30 do 13:30 (nejpozdéji vsak do 14:00, pfip. dle individudlni
domluvy). V ptipadé vlastni dopravy, prosime, predem informujte vedouci tdbora (pokud jste tak jiz
neucinili v pfihlasce, dejte nam védét co nejdfive pred zacatkem tdbora). Pfi pfijezdu do tabora,
prosime, nevstupujte volné do tabofristé (!), ale nejdfive navstivte predavaci stanovisté u prijezdové
cesty do tabofisté (bude viditelné oznaceno). Zde bude pFitomen zdravotnik a administrativni vedouci,
ktefi s Vami vyfidi pfeddvaci dokumentaci a poté Vam sdéli dalsi instrukce.

Informace o trasach do taboristé naleznete na samostatné strance http://astronomickytabor.cz/o-
tabore/jak-se-k-nam-dostat/.

Stravovani

Prvni den stravovani zacina taborovou svacinou v 16:00. Pitny reZim je na tabore zajistén kratce po
pfijezdu a nasledné po celou dobu tabora. Zédddme Vés, abyste détem s sebou na tabor nedavali
potraviny podléhajici zkdze a v mnozstvi, které nesnédi béhem prvniho dne (v Zddném ptipadé déti
nevybavujte do dalsich dnu vlastnim pecivem, uzeninami, syry atd.).

Déni na tabore

Pokud budete potrebovat predat nebo sdélit dllezité informace, mlzZete se telefonicky spojit s
vedoucimi tabora nebo se zdravotnikem (viz kontakty v zavéru dopisu). Pokud dité vybavite vlastnim
mobilnim telefonem, je pravdépodobné, Ze v priibéhu dne nebude dostupné (pfi dennich aktivitach
déti mobilni telefony u sebe zpravidla nemaji). Obecné (predevsim z vychovnych dlvoda)
nedoporucujeme détem na tabor telefonovat pfilis ¢asto.

Vedouci tdbora pro Vas budou kazdy den pfipravovat priibézné taborové zpravodajstvi
prostfednictvim internetovych stranek http://www.astronomickytabor.cz, pfip. nasich socialnich siti.
Vzhledem k horSimu internetovému pripojeni v taboristi mize obcasné dochazet k vypadkim ci
zpozdénim pti publikovani prispévka.

Nadvstévy rodici v tabofFisti jsou v letosnim roce vzhledem k neddvné pandemii nemoci COVID-19
zruSeny. Pokud budete potfebovat dité i pfesto v prabéhu tdbora navstivit, domluvte se telefonicky
pfedem s hlavnim vedoucim.

Navrat z tabora

Tabor konci 31. ¢ervence 2021. Pokud budete chtit dité vyzvednout pfimo v tabofisti, je tfeba, abyste
se na misto dostavili idedlné od 11:00 hod do 12:30 hod. Pokud budete dité vyzveddvat v tdbofristi,
zaddme V3s, abyste o této skutecnosti informovali vedouci, pokud mozno jesté pred zahdjenim tabora.
Pti prijezdu do tabora u prijezdové cesty (predavaci stanovisté) navstivte nejdfive administrativniho
vedouciho a zdravotnika, ktefi s Vami vyfidi predavaci dokumentaci a poté Vam sdéli dalsi instrukce.

Je mozné vyufzit i spolecné cesty vlakem do Jihlavy s nasimi vedoucimi. Prosime, informujte nas (pokud
uz jste tak neucinili v elektronické prihlasce) idealné pred zahdjenim tabora. PF¥ijezd vlaku na hlavni
nadrazi v Jihlavé (31. 7. 2021) cca v 16:18 hod.
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Je nutné, aby dité po spolecné cesté vlakem do Jihlavy vyzvedl alespon jeden z rodi¢l (resp. zakonnych
zastupcl), a to nejpozdéji do 17:00. Pokud mizZe dité z tabofisté odjet spolecnou vlakovou dopravou,
je nezbytné nutné o této skutecnosti predem informovat vedouci pisemnou formou (viz kontakty).

Vseobecné informace

Déti jsou ubytovany v taborovych stanech s podsadou po dvojicich. Na spani doporucujeme teplejsi
obleceni. Veskery zdravotnicky, hygienicky a stravovaci servis zajistuji specialné Skoleni pracovnici.
Program zajistuji proskoleni oddilovi vedouci Jihlavské astronomické spolec¢nosti.

Kontakt

V pripadé jakychkoliv dotazl ¢i pfipominek se na nas bez vahani obracejte:
e-mail: kontakt@astronomickytabor.cz

telefon: +420 776 045 898 (hlavni vedouci Petr Janovsky)

+420 776 045 898 (zdravotnice Diana Rayova)
Postovni adresa do tabofisté
Détsky tabor
Borovany u Ceskych Budéjovic
37312

Za tym Astronomického tabora 2020 zdravi

Milos Podafil, administrator (e-mail: milos@astronomickytabor.cz)

Petr Janovsky, hlavni vedouci (e-mail: petrjan@astronomickytabor.cz)

Diana Rayova, zdravotnice (e-mail: diana@astronomickytabor.cz)
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